MİSYON
Üniversitemiz Psikolojik Danışma Merkezi’nin misyonu; öğrencilerin, akademik ve idari personelin psikolojik iyi oluşunu desteklemek, bireylerin duygusal, sosyal ve akademik yaşamlarında karşılaştıkları güçlüklerle başa çıkma becerilerini geliştirmelerine katkı sağlamak ve koruyucu-önleyici ruh sağlığı hizmetleri sunmaktır.
Merkezimiz; bilimsel, etik ve gizlilik ilkelerine bağlı kalarak bireysel farklılıklara saygı duyan, erişilebilir ve kapsayıcı psikolojik destek hizmetleri sunmayı amaçlar. Psikolojik dayanıklılığı artırmayı, bireysel farkındalığı geliştirmeyi ve sağlıklı bir üniversite yaşam kültürünün oluşmasına katkı sağlamayı temel hedef olarak benimser.
VİZYON
Üniversite ortamında ruh sağlığı farkındalığını güçlendiren, önleyici ruh sağlığı çalışmalarında öncü rol üstlenen, bilimsel temelli uygulamalarıyla örnek gösterilen ve bireylerin potansiyellerini gerçekleştirmelerine destek olan lider bir psikolojik danışma merkezi olmaktır.
Psikolojik iyi oluşu üniversite yaşamının ayrılmaz bir parçası haline getiren, eğitim, araştırma ve toplumsal katkı boyutlarında sürdürülebilir çalışmalar yürüten bir merkez olmayı hedefler.

